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Аннотация 

 

Дисциплина «Методология и методы исследования истории международных отно-

шений и внешней политики» является факультативной дисциплиной программы подготов-

ки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре по научной специальности 

5.6.7. История международных отношений и внешней политики.  

Дисциплина реализуется на кафедре американских исследований ИАИ. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

теоретико-методологической базы диссертационного исследования по истории междуна-

родных отношений и внешней политики.  

В результате изучения дисциплины аспирант должен: 

знать:  

 российскую и зарубежную литературу по методологии международных исследова-

ний; 

 основные методы и подходы к изучению истории международных отношений и 

внешней политики. 

уметь:  

 формировать междисциплинарную теоретико-методологическую базу собственно-

го диссертационного исследования, исходя из поставленных задач; 

 проводить текстологический анализ выявленных источников; 

 формулировать выносимые на защиту положения с учетом избранных методов и 

подходов.  

владеть: 

 навыками применения общенаучных и специальных методов, необходимых для 

изучения избранной проблематики по истории международных отношений и 

внешней политике; 

 исследовательскими практиками, позволяющими решить поставленные в диссер-

тации задачи.  

 

Общая трудоёмкость освоения дисциплины составляет 2 зачётные единицы, 72 ча-

са. Программой дисциплины предусмотрены лекционные занятия (18 часов), самостоя-

тельная работа аспиранта (54 часа). 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля освоения 

дисциплины: текущий контроль в форме реферата/доклада, промежуточный контроль в 

форме зачета.  

 

1. Пояснительная записка 

 

Цель дисциплины: познакомить аспирантов с совокупностью общенаучных и 

специальных методов и подходов в приложении к проблематике их диссертационных ис-

следований по истории международных отношений и внешней политики. 

Задачи дисциплины:  

 

 охарактеризовать российскую и зарубежную литературу по методологии 

международных исследований; 

 представить видовые характеристики источников по истории международ-

ных отношений и внешней политике;  

 на основе конкретных тематических кейсов рассмотреть исследовательские 

методы с учетом междисциплинарного характера современной науки о 

международных отношениях;  
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 выявить корреляцию между формулировкой темы, объектно-предметным 

полем, исследовательскими целью и задачами, а также структурой диссер-

тации; 

 сформировать необходимый для преподавательской деятельности теорети-

ко-методологический бэкграунд аспирантов.  

 

Место дисциплины в структуре программы подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре:  

Дисциплина «Методология и методы исследования истории международных отно-

шений и внешней политики» является факультативной дисциплиной программы подготов-

ки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре по научной специальности 

5.6.7. История международных отношений и внешней политики.  

В результате изучения дисциплины аспирант должен: 

знать:  

 российскую и зарубежную литературу по методологии международных исследова-

ний; 

 основные методы и подходы к изучению истории международных отношений и 

внешней политики. 

уметь:  

 формировать междисциплинарную теоретико-методологическую базу собственно-

го диссертационного исследования, исходя из поставленных задач; 

 проводить текстологический анализ выявленных источников; 

 формулировать выносимые на защиту положения с учетом избранных методов и 

подходов.  

владеть: 

 навыками применения общенаучных и специальных методов, необходимых для 

изучения избранной проблематики по истории международных отношений и 

внешней политике; 

 исследовательскими практиками, позволяющими решить поставленные в диссер-

тации задачи.  
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2. Структура дисциплины (тематический план) 

 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 ча-

са. 

 

 

 

№ 

п/

п 

 

Раздел 

дисциплины 

Се-

местр 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу аспи-

рантов и трудоемкость  

(в часах) 

 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

 

Форма проме-

жуточной ат-

тестации 

Лек

-

ции 

Практ. 

заня-

тия 

Самостоятель-

ная работа 

 

1. Список тем см. 

ниже 

2   Реферирование 

российской  

и зарубежной 

теоретико-

методологиче-

ской литературы 

по истории меж-

дународных от-

ношений и внеш-

ней политики 

 (7 часов) 

Реферат 

2 Исторические ме-

тоды исследования 

4  И подготовка 

раздела введения 

диссертации, со-

держащего харак-

теристику специ-

альных историче-

ских методов, ис-

пользованных для 

решения исследо-

вательских задач  

(5 часов) 

 

3 Методы текстоло-

гического анализа 

(контент-анализ, 

дискурс-анализ) 

4   Проведение дис-

курс-анализа и 

контент анализа 

источников дис-

сертационного 

исследования с 

последующим 
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обсуждением в 

классе (6 часов) 

4 Социально-

конструктивист-

ский подход к изу-

чению междуна-

родных отношений 

 4  Изучение работ 

теоретиков соци-

ального кон-

структивизма – 

А. Вендта, Н. 

Онуфа, Ф. Кра-

точвила 

(6 часов) 

 

5 Проблема иден-

тичности в между-

народных отноше-

ниях 

 4  Знакомство с 

подходами Э. Са-

ида, Л. Вульфа, 

И. Нойманна к 

международным 

отношениям как 

отношениям «Я-

Другой» 

(5 часов) 

 

6 Культура академи-

ческого исследо-

вания 

 2  Подготовка ста-

тьи для «Вестни-

ка РГГУ», серия 

«Политология. 

История. Между-

народные отно-

шения» (7 часов) 

 

 Подготовка к заче-

ту с оценкой 

   18  

 Итого:  18  54 Зачет  

 

Структура дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

 

 

№ 

п/

п 

 

Раздел 

дисциплины 

Се-

местр 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу аспи-

рантов и трудоемкость  

(в часах) 

 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

 

Форма проме-

жуточной ат-

тестации 

Лек

-

ции 

Практ. 

заня-

тия 

Самостоятель-

ная работа 
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1. Список тем см. 

ниже 

2   Реферирование 

российской  

и зарубежной 

теоретико-

методологиче-

ской литературы 

по истории меж-

дународных от-

ношений и внеш-

ней политики 

 (7 часов) 

Реферат 

2 Исторические ме-

тоды исследования 

4  И подготовка 

раздела введения 

диссертации, со-

держащего харак-

теристику специ-

альных историче-

ских методов, ис-

пользованных для 

решения исследо-

вательских задач  

(5 часов) 

 

3 Методы текстоло-

гического анализа 

(контент-анализ, 

дискурс-анализ) 

4   Проведение дис-

курс-анализа и 

контент анализа 

источников дис-

сертационного 

исследования с 

последующим 

обсуждением в 

классе (5 часов) 

 

4 Социально-

конструктивист-

ский подход к изу-

чению междуна-

родных отношений 

 4  Изучение работ 

теоретиков соци-

ального кон-

структивизма – 

А. Вендта, Н. 

Онуфа, Ф. Кра-

точвила 

(5 часа) 

 

5 Проблема иден-

тичности в между-

народных отноше-

ниях 

 4  Знакомство с 

подходами Э. Са-

ида, Л. Вульфа, 

И. Нойманна к 

международным 

 



 7 

отношениям как 

отношениям «Я-

Другой» 

(5 часов) 

6 Культура академи-

ческого исследо-

вания 

 4  Подготовка ста-

тьи для «Вестни-

ка РГГУ», серия 

«Политология. 

История. Между-

народные отно-

шения» (7 часов) 

 

 Подготовка к заче-

ту с оценкой 

   18  

 Итого:  20  52 Зачет  

 

 

3. Содержание дисциплины: 

 

Тема 1. Исторические методы исследования 

 Соотношение понятий: метод-теория-исследовательский подход.  

 Историко-генетический историко-сравнительный, историко-типологический, исто-

рико-системный, ретроспективный методы и случаи их применения.  

 Ключевые повороты в исторической науке во второй половине XX в. (социологи-

ческий, антропологический или культурологический, лингвистический) и их последствия 

для развития междисциплинарного характера исторических исследований. 

 

Тема 2. Методы текстологического анализа 

 Универсальные экспликативные методы, ориентированные на истолкование и объ-

яснение.  

 Определение контент-анализа, его достоинств и недостатков. Исследовательские 

процедуры: количественный и качественный контент-анализ.  

 Лингвистический поворот и особенности дискурс-анализа. Что такое репертуары 

смыслов.  

 В каких случаях уместно использовать контент-анализ и дискурс-анализ в исследо-

ваниях истории международных отношений и внешней политики. 

  

Тема 3. Социально-конструктивистский подход к изучению международных отноше-

ний 

  

 Конструктивистский проект Александра Вендта: «агент-структура» в теории меж-

дународных отношений и конструируемая странами анархия. 

 Теории речевых актов Николаса Онуфа и коммуникативного действия Фридриха 

Краточвила. 

 Общее и особенное в работах теоретиков социального конструктивизма и его кри-

тика. 

 

Тема 4. Проблема идентичности в международных отношениях 

 

 Международные отношения как отношения «Я-Другой»: теоретические дискурсы. 

Критика теории идентичности А. Вендта. 

 Подходы к изучению идентичности в международных отношениях: этнографиче-

ский подход, психологический подход, восточный экскурс.  
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 Источники по истории международных отношений при изучении проблемы иден-

тичности: особенности видовых характеристик. 

 

Тема 5. Культура академического исследования 

  

 Структура введения диссертации: объектно-предметное поле, цели и задачи, по-

ложения новизны и положения выносимые на защиту, теоретико-методологический раз-

дел, источниковедческий и историографический обзоры и обоснование логики диссерта-

ционного исследования. 

 Научная статья как исследовательский проект: аннотация, содержательное напол-

нение и структурирование материала, научно-справочный аппарат и его оформление, как 

работать с рецензией на статью. 

 

4. Информационные и образовательные технологии 

 

Дисциплина реализуется посредством занятий в лекционно-дискуссионной форме, 

что позволяет создать атмосферу совместного творчества профессора и аспирантов и спо-

собствует их подготовке к будущей педагогической деятельности. Для реализации такого 

формата занятий необходима интенсивная самостоятельная работа аспирантов, ориенти-

рованная на знакомство с российской и зарубежной теоретико-методологической литера-

турой, освоение традиционных исторических и междисциплинарных методов, а также по-

нимание специфики формирования источниковой базы исследования по истории между-

народных отношений и внешней политике.  

 

5. Система текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины 

 

Система текущего и промежуточного контроля успеваемости аспирантов по дис-

циплине включает реферат и зачет. 

Объем реферата по дисциплине - 15-25 страниц печатного текста. При защите ре-

ферата аспирант кратко излагает концепцию реферата и основные выводы, отвечает на 

поставленные вопросы.  
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Критерии оценки за реферат 

 

Оценка Содержание  

Отлично 

 

Реферат написан четко и грамотно. Тема реферата хорошо 

раскрыта. Приведена качественно подобранная российская и 

зарубежная литература. Ответы на дополнительные вопросы 

по реферату правильные. 

Хорошо 

 

Реферат написан четко и грамотно. Тема реферата раскрыта 

не полностью. Приведена российская и зарубежная литера-

тура. Ответы на дополнительные вопросы по реферату пра-

вильные. 

Удовлетворительно 

 

Тема реферата раскрыта не полностью. Ответы на дополни-

тельные вопросы по реферату правильные, но неполные. 

Неудовлетворительно 

 

Тема реферата не раскрыта. Ответы на дополнительные во-

просы по реферату неправильные. 

 

Критерии оценки по итогам промежуточной аттестации 

 

Оценка Содержание  

Зачтено Аспирант способен обобщить материал, сделать собствен-

ные выводы, выразить свое мнение, привести иллюстриру-

ющие примеры. Все предусмотренные рабочей программой 

дисциплины учебные задания выполнены, качество их вы-

полнения соответствует оценке «отлично». 

Ответ аспиранта правильный, но неполный. Не приведены 

иллюстрирующие примеры, обобщающее мнение аспиранта 

недостаточно четко выражено. Все предусмотренные рабо-

чей программой дисциплины учебные задания выполнены, 

качество их выполнения соответствует оценке «хорошо». 

Ответ правильный в основных моментах, нет иллюстриру-

ющих примеров, отсутствует собственное мнение аспиран-

та, есть ошибки в деталях. Все предусмотренные рабочей 

программой дисциплины учебные задания выполнены, ка-

чество их выполнения соответствует оценке «удовлетвори-

тельно». 

Не зачтено 

 

В ответе аспиранта существенные ошибки в основных ас-

пектах темы. Предусмотренные рабочей программой дисци-

плины учебные задания либо не выполнены, либо выполне-

ны неудовлетворительно.  
 

6. Фонд оценочных средств 

для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освое-

ния дисциплины 

 

Примерная тематика рефератов 

 

№ пп Примерная тематика рефератов 

 

1.  Социологический поворот в исторической науке 

2.  Культурный (антропологический) поворот в исторической науке 
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3.  Лингвистический поворот в исторической науке 

4.  Контент-анализ в исследованиях по истории международных отно-

шений и внешней политики ( case-study) 

5.  Дискурс-анализ в исследованиях по истории междунароlных отно-

шений и внешней полити-ки ( case-study) 

6.  Достоинства и недостатки традиционных методов исторического 

исследования 

7.  Международные отношения как отношения «Я-Другой»: теорети-

ческие дискурсы. 

8.  Проблема идентичности в российско-американских отношениях 

9.  Восток как «Другой» Европы 

10.  Запад/Европа как «Другой» России 

11.  Социальный конструктивизм и его критика. 

 

 

Перечень вопросов к зачету 

 

№ пп Перечень вопросов к зачету с оценкой 

 

1.  Общенаучные методы и подходы в изучении истории и междуна-

родных отношений  

2.  Исторические методы исследования на примере проблематики дис-

сертации 

3.  Видовые характеристики источников в работах по истории между-

народных отношений и внешней политики 

4.  Социологический, культурологических и лингвистический поворот 

в исторической науке и их влияние на объектно-предметное поле 

исследования 

5.  Контент-анализ и дискурс-анализ в изучении истории международ-

ных отношений и внешней политики 

6.  Общее и особенное в работах теоретиков социального конструкти-

визма 

7.  Подходы к изучению идентичности в международных отношениях 

8.  Как объектно-предметное поле  исследования коррелирует с его 

теоретико-методологической базой (сравнительный анализ кейсов) 

9.  Положение выносимые на защиту в соотношение с новизной иссле-

дования, его теоретико-методологической базой и задачами 

10.  Статья по теме диссертации как исследовательский проект (второй 

вопрос для всех) 

 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Список источников и литературы  

 

Источники (работы теоретиков) 

 

 Вульф Л. Изобретая Восточную Европу. Карта цивилизации в сознании эпохи Про-

свещения. М., 2003. 
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 Нойманн И. Использование «Другого»: образы Востока в формировании европей-

ских идентичностей. М., 1998. С. 25-156. 

           Саид В. Ориентализм. Западные концепции Востока. Санкт-Петербург, 2006. 

           Хабермас Ю. Вовлечение Другого. Очерки политической теории. Санкт-Петербург, 

2008. 

 Onuf N. World of Our Making. Rules and Rule in Social Theory and International Rela-

tions University of South Carolina Press, 1989. 

 Kratochwill F. Rules, Norms, and Decision. On the conditions of practical and legal rea-

soning in international relations and domestic affairs. Cambridge, 1989. 

 Kratochwill F. The Puzzles of Politics. Inquiries into the genesis and transformation of 

international relations. N.Y., 2011. 

 Nye J.S. Jr. “Soft Power”: The Means to Success in World Politics. N.Y., 2005. 

 Wendt  A. Social Theory of International Politics. Cambridge: Cambridge University 

Press. 1999. 

 Wendt A. Anarchy is What States Make of it: The Social Construction of Power Politics. 

1992. P. 394. URL: http://www.jstor.org/stable/2706858 // International Organization. No 46. 

  

 

Основная  литература 

  

 Азизов У. Конструктивизм в международных отношениях. Интерпретация Никола-

са Онуфа, Фридриха Кратохвила, Александра Вендта. Санкт-Петербург, 2015.  

 Алексеева Т.А. Современная политическая мысль (XX-XXI вв.). Политическая тео-

рия и международные отношения. Учебное пособие. М., 2016. С. 562-610.  

 Богатуров А.Д., Косолапов H.A., Хрусталев М.А. Очерки теории и методологии 

политического анализа международных отношений. М.: Научно-образовательный форум 

по международным отношениям, 2002.  

 Боришполец К.П. Методы политических исследований. Учебное пособие. М., 2015.  

 Все в прошлом. Теория и практика публичной истории. Под ред. А. Завадского и В. 

Дубиной. М., 2021. 

 Копосов Н.Е. Как думают историки. М., 2021. 

 Копосов Н.Е. Хватит убивать кошек! Критика социальных наук. М, 2005. 

 Лингвистический поворот и историческое познание в западной философии XX-XXI 

веков. М., 2021.  

 Микешина Л.А. Современная эпистемология гуманитарного знания: междисци-

плинарные синтезы. М., 2016.  

             Ковальченко И.Д. Методы исторического исследования. М., 1987. 

             Морозов В.Е. Россия и Другие: идентичность и границы политического сообще-

ства. М., 2009.  

            Репина Л.П. Историческая наука на рубеже XX-XXI вв. М., 2011. 

            Репина Л.П., Зверева В.В., Парамонова М.Ю. История исторического знания. М., 

2004. 

             Российская наука международных отношений: новые направления. Под редакцией 

А.П. Цыганкова, П.А. Цыганкова. М., 2005.  

            Филлипс Л., Йоргенсен М.В. Дискурс-анализ. Теория и метод. Харьков: Гумани-

тарный центр, 2018. 

            Шалак В.И. Современный контент-анализ. М., 2004. 

  

 Дополнительная литература 

  

 Мангейм Дж., Рич Р.К. Политология. Методы исследования. М., 1997.  

 Копосов Н.Е. Память старого режима. История и политика в России. М., 2011. 
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 Кортунов С.В. Становление национальной идентичности: Какая Россия нужна ми-

ру. М., 2009.  

 Русский национализм: социальный и культурный контекст. Составитель М. Ларю-

эль. М., 2008. 

 Цыганков А.П., Цыганков П.А. Социология международных отношений: Анализ 

российских и западных теорий. Учебное пособие. М.:  Аспект Пресс, 2006. 

 Debating New Approaches to History. Ed. by M. Tamm and P. Burke. L., N.Y., 2019. 

 

 Интернет-ресурсы (базы данных, доступные с сайта библиотеки РГГУ) 

 

 ProQuest Dissertation&Theses (Наиболее полная база данных докторских и маги-

стерских диссертаций, защищенных в университетах 80 стран мира). 

 Sage HSS (коллекция англоязычных журналов по гуманитарным и общественным 

наукам). 

 JSTOR (Arts&Sciences I Collection (115 названия) – история, политология, социоло-

гия, экономика. 

 Znanium (электронно-библиотечная система). 

 ЮРАЙТ (электронно-библиотечная система). 

  

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Освоение дисциплины предполагает использование  академической аудитории для 

проведения лекционно-дискуссионных занятий с необходимыми техническими средства-

ми (компьютер, проектор, доска).  

Перечень необходимого программного обеспечения: 

Microsoft Office 2010, договор №17/03 от 21.03.2017 с АО «СофтЛайнТрейд» 

Microsoft Office 2013, договор №16 от 13.06.17 с ООО «Софтлайн Проекты» 

Windows 7 Pro, договор №17/03 от 21.03.2017 с АО «СофтЛайнТрейд» 

Windows 10 Pro, договор №16 от 13.06.17 с ООО «Софтлайн Проекты» 

Microsoft Share Point 2010, договор №17/03 от 21.03.2017 с АО «Софтлайн Трейд» 

Kaspersky Endpoint Security, договор №594-05-44 от 19.12.18 с АО «СофтЛайнТрейд» 

Microsoft Office 2016, договор №16 от 13.06.2017 с ООО «Софтлайн Проекты» 

Visual Studio 2019, договор №17/03 от 21.03.2017 с АО «СофтЛайнТрейд» 

Adobe Creative Cloud, договор №05аэ от 24.05.19 ООО «Софтлайн Проекты» 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

обеспечивается возможность беспрепятственного доступа обучающихся инвалидов в 

аудитории и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, лифтов, наличие специальных кресел и других приспособлений). 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья и обучающихся инвалидов с разными видами ограничений 

здоровья:  

- с нарушениями зрения:  

 устройство для сканирования и чтения с камерой SARA CE; 

 дисплей Брайля PAC Mate 20; 

 принтер Брайля EmBraille ViewPlus; 

- с нарушениями слуха:  

 автоматизированное рабочее место для людей с нарушением слуха и 

слабослышащих;  
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 акустический усилитель и колонки; 

- с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

 передвижные, регулируемые эргономические парты СИ-1; 

 компьютерная техника со специальным программным обеспечением.  

 

9. Рекомендации по организации самостоятельной работы аспирантов  

 

Организация самостоятельной работы аспирантов направлена на осуществление 

научно-исследовательской работы и подготовку к преподавательской деятельности. Само-

стоятельная работа осуществляется в форме изучения и реферирования теоретико-

методологической литературы, необходимой для изучения истории международных от-

ношений и внешней политики, подготовки проекта исследовательской статьи по теме дис-

сертации, разработки частей ее введения, практики по текстологическому анализу выяв-

ленных источников по избранной теме.   
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